
PROGRAMME FEVRIER 2018 

Permanences à la Cité des Métiers:

Pour plus d’informations:
La Cité des Métiers

La Maison de l’Emploi et de la Formation 
6, Rue Marcellin Berthelot

02110 BOHAIN
Tel: 03.23.07.26.67

www.maisonemploi-saintquentin.fr

Nos ateliers sur inscription auprès de notre accueil ou au 03.23.07.26.67:  

@citedesmetiersbohain

Horaires de l’Espace Cyber Emploi:

Lundi : 8h30/12h30 - 13h30/17h30
Mardi : 8h30/12h30

Mercredi : 8h30/12h30
Jeudi : 8h30/12h30

Vendredi : 8h30/12h30 

CENTRE ASSOCIÉ DE BOHAIN

Tous les lundis Les outils numériques pour une insertion dynamique avec Tugay 9h30 – 11h30

À LA DEMANDE
Visite et présentation de notre offre de services
Contacts: Tugay Celik et Perrine Devorsine

VEN 16 Utiliser Internet dans sa recherche d’emploi                                                        9h00 – 11h00
Pensez  à prendre vos coordonnées de boîte mail et vos CV                                                   Sur inscription

Tous les lundis
Apprendre à rédiger son CV – sa lettre de motivation
Élaborer – Rédiger – Imprimer son CV ou sa lettre de motivation

13h30 – 17h30

Accueil sans rendez-vous                                                                                        8h30 – 12h30

LUN 12 Mise à jour des Lettres de Motivation                                                                   9h00 – 11h00
Apportez votre Lettre de motivation (atelier personnalisé) Sur inscription

MAR 6 Découvrir le Compte Personnel d’Activité                                                             9h00 – 11h00
Apportez votre numéro de sécurité  social et vos identifiants de boite mail                         Sur inscription

Ateliers : Numériques                                                                                              9h00 – 11h00

MAR 20 9h00 – 11h30
Sur inscription

Simulations d’entretiens filmées

VEN 9 Création d’adresse Mail
Sur inscription
9h00 – 11h00

Accueil sans rendez-vous                                                                                        8h30 – 12h30

VEN 23 Premiers pas sur l’Emploi Store                                                                               9h00 – 11h00
Pensez à prendre votre identifiant et mot de passe   de votre adresse mail                         Sur inscription           

Tous les vendredis

Ateliers : Techniques de recherche d’emploi                                                       9h00 – 11h00Tous les mardis

Tous les jeudis

Tous les mercredis

MAR27 Les différentes étapes de la recherche d’emploi                                                  9h00 – 11h00
Sur inscription 

Les horaires de votre Cité des Métiers évoluent 


